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Ewangelia uwydatnia charakterystyczn! ceché ja3mug¢ ny chrze
skiej: ma byae ona dawana w ukryciu. ,Niech nie wie lewa twoje
CO czyni prawa — mowi Jezus — aby twoja jamug¢ na pozosta3a \
ciu” (Mt 6, 3-4). A nieco wczeceniej powiedzias, ¢ e nie nalegy chl
wiasnymi dobrymi czynami, aby nie ryzykowaee utraty nagrody v
(por. Mt 6, 1-2). Uczefi ma troszczyae sié o to, aby wszystko
wiékszej chwale Boga. Jezus napomina: ,Tak niech wasze cev
cenieje przed ludYmi, aby widzieli wasze dobre uczynki i chwa
waszego, ktory jest w niebie” (Mt 5, 16). Wszystko zatem nale¢y
na chwas3é Boga, a nie wiasn!. Niech cewiadomoceae tego, drod
siostry, towarzyszy ka¢,demu gestowi pomocy bliYniemu, nie do
j*c do tego, aby s3u¢ y?® zwracaniu uwagi na samych siebie. Jeg¢,e
niajic dobre uczynki nie mamy na wzglédzie chwa3y Bog,ej i praw
go dobra braci, lecz zabiegamy o korzyceci osobiste czy po prost
nie postépujemy zgodnie z optyk! ewangelicznt. We wspéd3czesnym spodeczefistwie eksf
trzeba zachowaae dug¢ ! czujnoceae, gdy¢, ta pokusa pojawia sié czésto. Ewangeliczna ja®mug¢
filantropi®; jest raczej konkretnym wyrazem mi3osiernej misoceci, cnoty teologalnej, ktora \
wnétrznego nawrodcenia sié na mitoceae Boga i braci, do naceladowania Jezusa Chrystusa,
na krzy¢u, odda3 za nas ca3ego siebie. Jak nie dziékowase Bogu za tak liczne osoby, ktore
od reflektorow medialnego spodeczefistwa spe3niajt w tym duchu wielkoduszne uczynki, ws
niego w potrzebie? Na niewiele zdaje sié dawanie wiasnych dbébr innym, je¢ eli z tego powoc
nia sié dum?; dlatego nie szuka u ludzi uznania za swe czyny mi3osierdzia ten, kto wie, ¢e |
ukryciu” i w ukryciu wynagrodzi.

Benedykt XVI

Drodzy memu sercu
chorzy | niepe3nosprawni!

Przez Ducha (Ewiétego S2owo wcieli®o sié w czo-
wieka, ktéry ma na imié Jezus, trwa w nim, W swo-
Im boskim wymiarze i poucza tak¢ e dzisiaj| Przyj-
muj'c cia®o Jezus Chrystus wcieli® sié w materié, w
cewiat, wszed? w historié i Jego obecnoceae frwa w wy-
darzeniach, trwa w znakach sakramentalnych, trwa
w Koceciele, ktory jest powszechnym sakramentem
zbawienia.

Stld obok Pisma (Ewiétego, gdzie wpisanesB9ieidezusa, w Kooeciele, w znakach sakram
tylko ¢ycie Chrystusa, ale i ¢ycie cadych wspydhouinie sié dostrzec wolé Ojca, ktéra przez
Kooecio3dw, i ¢ycie ka¢dego z nas musimyidizaliaj moc Ducha (Ewiétego, przez Jezusa,
uwag, nie ws3uchiwaee sié, co Chrystus g2osenzUsiessiigieasié rzeczywistocecit (cia3em) przemier
ma nam dzisiaj do powiedzenia. I zbawiajtct cz3owieka i cewiat.

Stawszy sié cia®em w wymiarze historycznym —
w Nazarecie, s2owo ustawicznie sié staje, urzeczy-
wistnia sié zawsze od nowa wszédzie tam, gdzie w
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NASZA OKEADKA

EwJbzef pochodzi® z rodu kréla Dawiddlykazuje na czele wszystkic
to cewMateusz, kiedy podaje genealogié przodkéw déwiétych Pariskich, |a
zefa (Mt 1,1-17). Ewdzef nie by3 wed3ug cia3a ojceKpoecio® obchodzi jeg
Jezusa Chrystusa. By? nim jednak wed3ug ¢ ydowskgianczn! pamiltké,
prawa jako mas3¢;onek MaryW Ewangelii cevEukasza mimoWielkiego Postu,
mo¢.emy przeczytaae, ¢ e Maryja mia3a ,mé¢a imiejakoruroczystooese.
Jozef, z rodu Dawida”. Ewangelista w sposdb szczegoIlNajwiéksze z sank-
ny podkrecela prawny aspekt tego zwilzku. Dziéki stuariow cemdozefa jest
jemu przybranemu ojcu Jezus sta3 sié cz3onkiem nwd{anadzie w Montre-
Dawida. Tym samym wype3ni3o sié Pismo, w ktoryaiu. Powsta3o ono w
Mesjasz zapowiadany by? jako ,.syn Dawida”. roku 1904. Dzisiaj

.Roli cewiétego Jézefa nie mo¢ na jednak sprowatizaésm pielgrzymoéow
do tego aspektu prawnego. Jest on wzorem cziowdkshodzi rocznie do
~Sprawiedliwego” (Mt 1, 19), ktéry w doskona3ej zgd-5 miliona. Bazylika
dzie ze sw! oblubienic! przyjmuje Syna Bo¢ ego, ktddyw Jozefa mo¢.e po
sta3 sié cziowiekiem i czuwa nad Jego ludzkim dorastaececise 12 000 wier
niem” - powiedzia3 niegdyce Papie¢, Benedykt XVI. nych. Posiada 61

Jaki by3 zawod ceddzefa? Hebrajski wyratharasz dzwondéw Cudowna figura ceddzefa dostlpita chwasdy
oznacza rzemiecelnika, wykonujtcego prace w drewkoegnacji koronami papieskimi w 1955 roku.

w metalu, w kamieniu. Ed6zef wykonywas3 zatem na- Wiele krajow obralo sobie calizefa za patrondiak
rzédzia codziennego ug¢ytku, konieczne réwnie¢, wmm-uczynidy katolicka Kanada (1624), Czechy (1655%),
spodarce rolnej; mog3 byae réwnie¢, ciecelt. stria (1689), Hiszpania (1679), Portugalia (1744) itp. Ist-

Po raz pierwszy Ewangelie wspominajt a d@eefie z niejt bractwa ku czci cedbdzefa, czasopisma jego czci po-
okazji jego zacelubin z NajodMaryjt (Mt 1,18-25; £k cewiécone, odbywaj! sié kongresy jézefinistyczne, tworz!
1,27,34). Nastépnie wspomniany jest w Ewangeliach z si&bractwa i nowe rodziny zakonne pod Jego patronatem
zji poczécia Pana Jezusa, spisu ludnoceci zarz*dzonego préPolsce kult cedozefa datuje sié od wieku XI/XII. Jug,
cesarzAugusta, narodzenia Chrystusa Pana, ofiarowanias@aly bowiem w Krakowie obchodzono jego cewiéto pod
w Ewiltyni, pok3oniirzech Médrcowucieczki do Egiptu idat! 19 marcaWyprzedzilioemy wiéc pod tym wzglédem
powrotu do Nazaretu. Przy publicznym nauczaniu Panavigle pafistw i diecezji. Najwiékszy jednak rozwdj nabog efi-
zusa jest jedynie wzmianka o.aébezefie Wed3ug podaniastwa do ceozefa przypada3 w Polsce na wiek XVII i XVIII.
cewdézef jue, wowcezas nie ¢y3. Miadby wiéc najpi€kniejBrbpagowady je przede wszystkim zakony wizytek i karme-
cemierae, bo na réku Jezusa i Maryi. Miasby tak¢ e najurditdystZ wieku XVII pochodzi najwiéksze sanktuarium cew
szy pogrzeb, bo z Ich udzialem. Mog¢,e dlategdaest jest Jozefa w Kaliszu. Pierwsza wzmianka o czci znajduj‘cego
uwag,any za szczegolnego patrona dobrej cemierci.  sié tam obrazu i 0 doznanych 3askach pochodzi z roku 1672

Jest rzecz! uderzajict, ¢ e w wydarzeniach z dzied{@p3ani polscyuwiézieni w Dachau, z30¢ yli celub, ¢ e jecel :
cych lat Pana Jezusa.a@®zef odgrywa pierwsz! roléobozu cemierci wyjd! wolni, co roku béd? pielgrzymowaae dc
jemu anio® wyjacenia tajemnicé wcielenia Pana JeXaiaza w podziécdak czynit dotld.
jemu poleca ucieczké do Egiptu i powrot do Nazaretwak bardzo popularny w Polsce jest kult d@eefa,
po cemierci Herod&/obec bowiem prawa ¢ ydowskiegaewiadczy o tym, ¢.e a¢, 264 kocecio3éw wystawiono w nas:
Jozef by3 giow?! NajeeWRodziny i ojcem Pana JezuggjczyYnie ku Jego czWilcerdd nich wyrdg nia sié kooeciés w
oraz mas3¢onkiem Najodaryi Panny Krzeszowie, w ktérym znany artysta cel'ski, Mish@k

Ikonografia przedstawia zwykle od@zefa jako star man, w roku 1692 umiececi® 15 du¢ ych i 13 mniejszych ob
ca, by w ten sposob podkrecelize dogmatyczn! prawdgdwy przedstawiajicych ¢ycie cddzefa i Jego chwasé.
dziewiczym poczéciu Pana Jezusa i o dziewiczym po¢, YW roku 1818 cewldzef zostad ogloszony patronem
ciu Maryi z JozefemN rzeczywistoceci jednak.adzef g3éwnym diecezji kujawsko-kaliskiej. Powstady w Pol-
by?® m3odzieficem w pesni urody i sié. sce 4 rodziny zakonne pod wezwaniem dérefaTak-

Pisarze Kocecio3a cewiétego podkrecelajt, ¢,e do tak wielkisjcezja w3oc3awska obra®a sobieJdzefa za pa-
godnoceci, opiekuna Pana Jezusa, oblubiefica Majgg\v trona. Podobnie uczyni3a i diecezja 36dzka.
¢ywiciela — gowy NajasRRodziny powosas Pan Bogmésao  Opracowano na podstawie Yrode3 internetowych
niezwyk3ej cnocie. Dlatego s3usznie stawiaj' oniJizxefa (m.in. wwwmateusz.pl, wwikosciol.pl)
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,Sam decydujnacoid* T woje podatki”

Kag¢ dykto decyduije sié na przekazanie Cafitabidie- niefiskiej mog! pomagaae oko3o 500 osobom ka¢,dego dni;
cezji GnieYniefiskiej 1% swojego podatku ma swdj wyjit-- Ka¢ da z3otéwka jest u nas nie tyle na wagé z3ota, c
kowy udzia® w niesieniu pomocy osobom sabym, ubogima iwagé ucemiechu dzieci, wdziécznoceci 0séb s3aby«
niepe3nosprawnymle dziéki darczyficom mo¢,emy pomaranionych i niepe3nosprawnych — dodaje ks. Jacek Dziel.
gaee dzieciom oraz m3odzie¢y w placowkach opiekuficzoRracownicy i wolontariusze Carit@gchidiecezji
wychowawczych, wspierase samotne matki w trudnych §ynhieY niefiskiej pomagaj potrzebujlcym w systemie ca-
acjach ¢ yciowych, rehabilitowaae osoby niepe3nosprawnedda@bowym i dziennym, w tym m.in. w warsztatach te-
¢emy te¢, pomagaae tym, ktorzy utracili dach nad gow! i eaaif zajéciowej i cewietlicach cerodowiskowych, a takg,
dujt sié w ro¢, nych w sytuacjach kryzysowych — ttumaczykplacowkach opiekuficzo-wychowawczych. Codzien-
Jacek Dziel, dyrektor CaritAschidiecezji GnieYniefiskiej.nie te¢, wydaj! ciep3e posiski, rozdajt odzie¢, i prowadz?

To dziéki ofiarnoceci i zrozumieniu ofiarodawcdakcje propagujice postawy midosierdzia z mycel* 0 swo-
wolontariusze i pracownicy CaritAschidiecezji GnieY-ich najubo¢szych podopiecznych.

Whniosek o przekazanie 1% podatku znajduje sié na koficu ka¢dego zeznania roczs®)dPIPFB6,
PIT-36L, PIT37, PIT38.

Wszystkie w/w formularze PlZnajduj! sié do pobrania na stromigw.caritas.gniezno.pl

Whnioskowana kwota nie mo¢ e byae wy¢ sza ni¢, 1 proc. podatku nale¢,nego za 2008 rok.

Czy wiesz ¢e...

Dzia%alnoceae dobroczynna nale¢y do istoty KoagamPunkWWczesnej Interwencjiypo¢ yczalnia Sprzé-
3a, w ktorego d3ugiej historii przybiera3a ré¢ ne farry Rehabilitacyjnego)Centrum Pomocy BliYniemu
W czasach nam najbli¢ szych - na poczitku XX wiefprowadzce sto36wké wydajict codziennie 100 ciepdych
przyjé3a ona postaee instytucji o nazwie Caritas, ktposj*kbw magazyn z odzie¢! i meblami oraz magazyn
intensywny rozwadj nast!pi3 po Il wojnie cewiatowepzdysponowujicy ¢ywnooeae w ramach unijnego progre
Jednak¢ e dziadalnooeae Caritas nie trwa3a nieprazamRBEAD), 2 kolejne tiVarsztaty Terapii Zajéciowej
nie od tamtych dni a¢, do dzwe1950 roku, w wyni- w K3ecku i Bielicach (obejmujtce opiek! osoby niepes-
ku decyzji wczesnych wi3adz pafistwowych, instyhesprawne — przygotowuj! je do podjécia pracy zawo-
cja przesta®a istniese, a caly majltek zoslafej, radzenia sobie z problemami osobistymi, zaak-
upafistwowionyPo blisko 40 latach, na mocy ustavggptowania w3asnej niedoskona®oceci i codzienneg
o stosunku pafistwa do Kocecio3a Katolickiego w Reeezwycié¢ ania jej skutkdw). Ponadto nasza Caritas pro
czypospolitej Polskiej Ksitdz Prymas, wtedycybi- wadzi réwnie¢Dom Dzieckaw Ko3drtbiu, Ewietlicé
skup i Metropolita GnieYniefiski, dnia 20 grudnia 19@®dowiskow! w Chodzie¢sy (pe3nitct funkcje dydak-
roku powo3a3 do istnienia Caritaschidiecezji GnieY-tyczne, opiekuficzo — wychowawcze i wspierajice indy-
niefiskiej.,Nawi'zujic do najlepszych tradycji Ko-widualny rozwéj wychowankoéw)integracyjne Cen-
cecio3a Katolickiego, ktéry z woli swego Za3o¢ ydielan Aktywnooceciw Inowroc3awiu (z Ocerodkiem
Jezusa Chystusa toszczy sié o ka¢,dego cz3owiekdntormaciji iWsparcia dla Os6b Niepe3nosprawnych oraz
jego potrzeby duchowe i materialne (...) niniejsz@rantrumWolontariatu) orabDom Anio3éw Stro¢, 6w w
powo3ujé do istnienia Caritasrchidiecezji GnieYniefiKruszwicy (gdzie miececi sié ochronka dla dzieci i klub
skiej” — g3osi dekret. m3odzie¢,owy).

Obecnie GnieYniefiska Caritas prowadzi 9 placéweBzia3alnoceae placéwek oraz inne formy pomocy n
rozmieszczonych na terenie ca3ej archidiecezji: 3 z mérknie archidiecezji gnieYniefiskiej koordynuje Biuro
mieszcz? sié w GnieYniBom Matki i Dziecka, Ooen- Caritas mieszczice sié w GnieYnie, w ramach ktdrego
dek Miosiernego Samarytanina(placéwka rehabili- funkcjonuje Centrunwolontariatu.
tacyjna, gdzie dodatkowo dzia3a Ewietlica Integracyjna Opr.: Beata Orczykowska
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By nie zostali sami

W niedzielé, 15 lutego br po raz kolejny Caritas hiedawnej, g*ocenej sprawy zaprzestania od¢ywiania Elt
Archidiecezji GnieYniefiskiej zapssida wiernych z any Englaro. Powtorzy® rownie¢ za Benedyktem XVI,
naszej achidiecezji do wspdlnej modlitwy z okazji ¢€ eutanazja jest fa*szywym i niegodnym cz3owieka roz-
Ewiatowego Dnia Chayo. wilzaniem problemu cierpienia.

Ewiatowy Dziefi Chorego zosta® ustanowiony przel&si*dz Biskup przypomnia3 réwnie¢, ¢e Jezus Chry-
Ojca EwJana Pawsa Il w 75. rocznicé objawief fati§fus rozsy3ajtc swych uczniéw powiedzia® do nich
skich i w 1. rocznicé zamachu na Jego ¢ycie. Ewidgrawiajcie chorych”. - My nie mamy takiej moeye
jest obchodzonelllutego ka¢,dego roku. Ma przypomiido nas te s*owa sié odnosz*. Co¢, one oznaczaj'? Otd¢
nage o koniecznoceci zapewnienia chorym dobrej oplai@rzajcie warunki do leczenia i opiekuijcie sié chory-
dowartoceciowania cierpienia chorych na p2aszczyVhidakooeae spo’eczefistwa, jego kulturé mierzy sié st
ludzkiej i duchowej, a tak¢ e podkrecelize wagé wol&kfzkiem, jaki ma do chorych, sabych i niepe®nospraw-
riatu. Jest tak¢e okazjt do wyragenia uznania wsz§¥eh — mowi® bwojtuce.
kim, ktorzy opiekujt sié chorymi i niepe3nosprawnymi PO Eucharystii bpVojtuce udzieli® chorym sakramen-
za ich pe3ne pocewiécenia zaanga¢,owanie tu namaszczenia chorych

Opiekujmy sié chorymi! Lucyna Muniak

Msze cewz tej okazji, oganizowane
przez diecezjaln! Caritas w gnieYniefiskiej
katedrze, stady sié ju¢ tradycjt. Ka¢dego
roku, ze wzglédow praktycznych, odprawig-
ne s' w niedzielé przypadaj‘ct po Ewiato-
wym Dniu Chorego. — Chodzi o to, aby jak
najwiécej os6b mog3o uczestniczye |we
wspolnej modlitwie — t3umaczy ks. Jacek
Dziel, dyrektor Caritadrchidiecezji GnieY-
niefiskiej — Przyczynia sié do tego rownig¢,
transmisja Eucharystii w Radio Plus.

W tym roku Mszy cewv intencji oséb
chorych i niepenosprawnych przewodni-
czy? ks. bp Bogdawojtuce, a wspdlnt mo-
dlitw! objéci, jak zwykle zostali rownieg, ler
karze, pielégniarki, pracownicy
administracyjni siu¢ by zdrowia, personel
pomocniczya tak¢.e pracownicy placow
pomocowych dla chorych i niepe3nosprav-
nych. Précz chorych, ich rodzin, pracowni-
kéw i wolontariuszy gnieYniefiskiej Caritas
oraz siu¢ by zdrowia uczestniczyli w nigej
tak¢ e przedstawiciele parlamentu, wiadz
miasta i powiatu. Ca3oceae tiumaczona|bysa
przez klerykdw na jézyk migowy

- Cierpienie jest doznawaniem z3a, przed
ktorym sié cz3owiek bronto naturalne, ¢,
pragnie, by go ominé3o, by odesz30. Nie rza-
wsze jednak tak sié dzieje. Mimo wysitkd
lekarzy opieki najbli¢ szych, choroba, cie
pienie nie ustépuj'Wtedy zdarza sié, ¢
chory lub jego najbli¢,si szukaj* innych roz-
wilzaf, nierzadko dramatycznych - stwier
dzi® w homilii bpWojtuce nawitzuj'c d
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JATE MOGE LA TAZLE

Karol Figaj jest szczéceliwym mé¢em i ojcesoe a¢, w koficu uda3o mi sié stantae o dwéch nogaclt
czworki dzieci. Od ponad roku pracuje jako asysteniNiestety we wrzeceniu 1984 roku choroba znéw
osoby niepe3nosprawnej w naszym Ocerodku Infodada o sobie znage. Poczudem ten sam tépy bol w dri
cji dla Osob Niepe3nosprawnych w Inowroc3awiu. Qaej nodze. Od razu wiedzia3em, ¢ e czeka mnie ko-
26 lat jest osob! po obustronnej amputacji koficazgma amputacja. Poczltkowo sié buntowa3em, ale
dolnych. Mimo swojej niepe3nosprawnoceci doskdaaey bdél nie ustépowa3 poddadem sié. Ze szpitala
le radzi sobie w pragpomaga swoim wspé3pracowrrdcilem ju¢é, bez obu nég.
nikom jak tylko mo¢ e a dla ludzi po amputacjach, od- ona namawia3a mnie do awiczefi ale dla mnie
wiedzajlcych ocerodek, czésto jest du¢ym oparcierszystko straci?o sens. Dopiero gdy kupilicemy odpo-

Kiedy Karol opowiedzia3® mi, ¢ e skoczy?® ze spadaednio przystosowanego malucha poczudem przy-
chronu nie mog3am wprost uwierzyee, ¢ e zdobyp3i@ enegii. Zacz3em sewiczyse by méc swobodnie
na tak! odwagé pomimo swojej niepe3nosprawnooesitoeae za ko3kiem.

Dzice chcia®abym aby podzieli® sié swoimi przeProtezy ugniatady kikuty jak za ciasne buty ale
yciami i wra¢geniami z czytelnikami ,Mocy w s3aneszcie stan3em o lasce. Kiedy zacz3em wresz-

boceci” cie myceleee, ¢e jeszcze nie wszystko stracone,
Jeceli to nie jest kiopotliwe pytanie, powiedz jakitogé normalnie ¢yae zaczé3y mi siniese palce u ri
sié sta®o, ¢ e stracidece obie nogi? Znow wyjecha3em do szpitala do Gdariska. Czeka3a

Nie wstydzé sié mdéwise 0 swojej niepe3nospramiie kolejna amputacja, w lewej réce 3 palce, a w
noceci, choae du¢,0 przeszed3em wiem, ¢e nawgtamej 2.
maj'c ndg mo¢ na ¢ yae normalnie i byse szczéceliwyinprzera¢ eniem myceladem o przysz3oceci. D3ug
Wszystko zaczé3o sié w latach 80-tych, kiedy pedieradem sié w sobie by znow zacz'ae normalnie funk-
cowadem na wysokoceciach jako elektromoBier cjonowaee i nie myceleae o tym co mnie spotka3o.
3em szczéceliwym mé¢em i ojcem dwdch wspani&o sprawido, ¢e pomycelad’ece o skoku na spad:
3ych synowWtedy jednak zaczé3y sié moje k3opotjronie?

z nogami. Kiedy szed3em ulict musiadem przysta-W 1986 roku, kiedy pracowa3em w spo63dzielni in-
waee by odpocziee. walidow, dowiedzialem sié, ¢ e szukajt chétnych na
Coraz wiékszy bol w palcach prawej stopy dawakw's pilota¢ u dla niepe3nosprawnydéfyjecha’em na
sobie znaeze. Nie lubié zwierzaze sié ze swojego cidumis; gdzie spotkadem ludzi podobnych do siebie, row-

nia dlatego stara3em sié ukrywaee fakt, ¢e béle pavigamocno docewiadczonych przez los.

rzady sié coraz czéceciej. Bole stawady sié nie do znida kursie aewiczylioemy lot na modelu poniewag
sienia, poszed3em wiéc do lekarza. Po s@riaez cady czas jego trwania wiady silne wiadpoz
wyczerpujicych badan, kilkunastu nieprzespanych s@ skoficzy? i nikt nie wzbi3 sié w goré.

cach w oczekiwaniu na wyniki, lekarz postawi® dia- Mycelaem, ¢ e ten kurs pilota¢ u to tylko nic nie zna:
gnozé: choroba Bugera. cz'ca przygoda.

WKkroétce nastipi® stan zapalny wewnétrznychW 1991 roku zauwag¢y3em, ¢e zacz€30 mi siniec
cecian naczyi krwionocenych, ktory blokowa? dopéylano. Kolejna amputacja i ze szpitala wrocitem z
krwi, nogi do kolan zsinia3ycdy jecha3em do szpinog! skrocon! na wysokoceci uda. Pomycelasem ,stre
tala w Gdafisku, prosi®em lekarzy by jak najszyba&e kolano, to jakby ca3! nog&Viedzia3em jednak,
odciéli mi nogi. ¢€e warto ¢yee. Dziéki pomocy rodziny i znajomych

Jak potoczy?o sié dalej twoje ¢ ycie? wroécidem do pe3nej sprawnoodcits, musze jed-

Po miesilcu wrdciem do domu. Z pewnoceci! dik uwa¢,aaze by sié nie skaleczyae. Ka¢,da plamka kb
moich synéw widok taty bez stopy i golenia musi@i I€k i przywo3uje wspomnienia z czasow pobytu
byee szokujtcyGdy chciadem ich wzilae na réce ucig-szpitalach.
kali do mamyale z czasem przywykli do nowej sy- W 1993 roku urodzi®a sié corka Natalka. Przyjcecie
tuacji. na cewiat jest niewyobrag¢ aln® radocecit.

Po pé3 roku zaso¢y3em protezé i mog3em zaczdakice czas poYniej dostadem propozycje skoku r
chodzize. Najpierw chodzi®em o kulach, pdYniej sfgdochronie z instruktorem. Pomycelasem, ¢ e wart
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sprébowaee czegoce zupe3nie nowego. Przeszed3enPacujé w Ocerodku Informaciji dla Oséb Niepe3no-
struktag¢,, obejrzaem film z podobnym skokiem i &%awnych w Inowroc3awiu jako asystent osoby nie-
lipca 1995 roku zostaem wniesiony do dwup3ap@3nosprawne).
wego ,Antka”. Lubié pomagaae innym. Z wlasnego docewiadcze
Bylicemy 2,5 tysitca metrow nad ziemit, kurczowmia wiem jak wa¢na jest pomocna d3ofi drugiego
trzymasem sié szelek spadochronu podczas gdycniewieka.W pracy pomagam przede wszystkim
struktor zrobi® krok naprzod i juz bylicemy poza sexoim kolegom w wykonywaniu obowitzkgvele
molotem. tak¢ e czésto spotykam sié z ludYmi po amputacjach
Co czulece podczas skoku? T3umaczé jak zalatwise formalnoceci zwilzane z zs
Zapardo mi dech w piersiach, poczuem péd petwieniem protez, podnoszé na duchu. Czésto sam
wietrza a po kilku sekundach szarpniécie otwierajbzmowa sprawia, ¢,e osoby takie jak ja s w stanie
cej sié czaszyPoczudem sié wolnyW chmurach za-uwierzyse we wiasne mogliwoceci i na nowo podej
pomnia3em o0 niepe3nosprawnoceci. Czu3em napiyyw walké z samym sob! i chorob!. Nawet nie
adrenaliny i lekkocege powietrza. maj'c ndg mo¢ na przenosiee gory i wznieceae Sié [
Cudownie by2o spojrzeae z gory na rodzinny Inad poziomyczego jestem przyk3adem.
wroc3aw ktéry wyglida3 jak makieta. Tego wszystkiego dokona3em dziéki swojej wspa-
To by3 pierwszy w Polsce skok na spadochronia3ej rodzinie, ¢onie ktdra nigdy nie przestasa we
cz3owieka bez nag. mnie wierzyae i dzieciom, ktore zawsze dawady mi
Znow chciatbym skoczydo w3acenie tam w padu¢,0 radoceblystarczy odrobina dobrej woli, poko-
wietrzu po raz kolejny zrozumia3em, ¢,e nie choraigawiary i wytrwasoceci i mo¢,na nawet latase w prze
wyrQ¢ nia cz3owieka, tylko wola walki, wiara, ciestworzach.
pliwoceee i wysilek w3o¢,0ny w dotarcie do wyznacz®la mnie Karolu jestece przyk3adem cziowieka o
nego celu. niesamowitej odwadze i wytrwasooeci w di¢eniu do
Jak dzice wygli*dawoje ¢ ycie? celu. Powinienece byee z siebie dumny
Dzice jestem naprawdé szczéceliwym czowiekiem. Wywiad przeprowadzi3a i tekst opracowa3a:
Wiem, ¢e wszystko w ¢ yciu ma swoj cel i sens. Ewa Ganc — doradca OION
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DEJA VU

By3am tu. Mo¢ e we cenie?

Piaszczysta droga ze celadami stop — moich?
Na stra¢y domu kocelawy peot

z furtk* zamkniét! od lat.

Ale za chwilé, wiem to na pewno,

zjawi sié kot z prég! na grzbiecie,

do ndg przypadnie, otrze o buty,

jakby tu czeka3® na mnie od stuleci.

Czas sié nie liczy w tej przestrzeni.
Ko3em sié tocz! znane dzieje.
By3am — nie by3am — mo¢ e bédé
Za szeceaedziesilttym snu zakrétem

WIELKOPOLSKIE WIATRAKI

Woceerdd pol porzucone
w melancholii ton?.
Ongice na wycecigi

sz3y z wiatrami w tany,
dzice wspomnienia mielt
oniemia3e cemigi.

Przez spréchniade deski
niebo glaszcze ¢arna

i wréble zlatujt

Z nadziejt na ziarno.
Pré¢ no czeka m3ynarza
czteroskrzyd3y cewi'tek;
na siwku w zacewiaty
odp3yn?3 ze s3oficem.
Jeszcze waoerdd rzepakéw
warté dzielnie trzyma
lecz wkrotce pokona

go kolejna zima.

Gdy czas sié przesypie
na wietrznym zegarze,
docenit sen wiatraki
na starym pejzag¢u.

PRZEWAGA JABEONI

Bladym ré¢ em, dr¢,eniem kwiatu
przycitgamy 2akome oczy

a ju¢, gésty opad bieli

zacecie®a zielon! niewinnoceae
zawilzuje sié owoc i kusi
rumian? krig3ocecit

soczyst! obietnict

fadszywego raju z zegarem

dojrzaloceae
poczitek spadania

buntuje sié krew i ¢ 63
brunatne plamy bruzdy
guzy na korze

uwitd marzen
zapadanie w sen

tylko dla mnie bije zegar
jab®ofi znéw zakwitnie by kusise
teraz ju¢, beze mnie

Zofia Grabowska-Andrijew — opublikowany wiersz
otrzymas Il nagrodé w Ogdlnopolskim Konkursie ,Natu-
ra moich okolic” (Zielona Gora 2008) ubieg3ym roku
jego autorka otrzyma3a rownie¢, Il nagrodé w Ogaolnopol-
skim Konkursie im. Jana Krzewniaka oraz wyrd¢ nienie
w Ogodlnopolskim konkursie ,Malowane sGowem”.

CISZA LECENA

Kocham g3€ébok?, lecen! ciszé,

innt od wszystkich w cewiecie cisz...
Wierzcho3ki sosen wiatr ko3ysze,
chroni'c té ciszé, gdy ty cepisz..

W objéciach lasu drzemie 3ka,
my na tej 3ice, zasn?3 czas...

| tylko czasem cepiew skowronka
rozdzwania niebo, budzc nas.

Le¢ysz w wysokich, wonnych zio3ach,
o& nie znasz nazw 3*kowych traw.

Teresa Januchtamersze pochodz?* z wydanego prz
autorké tomiku ,Powracajice przestrzenid’ ubieg3ym
roku poetka wydas3a réwnie¢, powieceee pt. ,Cierpki
rajskich jab%ek” oraz wiersze dla dzieci w tomiku pt. ,Wma3e jeziorko z szuwarami
ré¢cowym domu Milenki”. Ponadto otrzymaZ®a nagrogléyte w ostépie woerdd buczyny.
za wiersz o jab3oni w ,Prezentacjach ekologicznychém odnajdziemy siebie sami
(Barcin 2008) oraz wyr(’)(,nieni? w OgolInopolskim Koiny ciszy pacierz odméwimy...
kursie Poezji Religijnej w LudYmierzu.

dy g3os kuku3ki nas zawo?a,
ngggiemy nad ten leceny staw...

Aleksandra Napiera3a-Kowalczewska
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.Poni¢ej prezentujemy kolejny odcinek wspomniefi Jacka Jasifiskiego, kipisam o sobie moéwi..”

MOJE YCIE

Jako reporta¢ ysta pisywasem do prasy brajlowskiej wiele. r@pgtykasem sié z pozytywnym przyjéciem
moich artyku3éw w ,Pochodnych”, w ,Naszym cewiecie” i ,Credo”.

Jeceli chodzi o moj pamiétnik to jest on bardzo zbli¢,ony do moich dawniejszych reporta¢y

Antoine de Saint Exupey w ksil¢ ce ,Mady ksil¢ €” powiedzias, ¢ e najlepiej sié widzi sercem, ,najwag, niejs:
jest niewidoczne dla oczu” oto¢, ta zasada jest mojt naczeln! zasad? ¢ yciow!.

Drug! cech! mojej osobowoceci jest upér ale w pozytywnym znaczeniu. Dziéki niemu osilgn3em w ¢ yci
ré¢ne pogyteczne cele. Piszé o tym w moim pamiétniku i bardzo polecam jego czytelnikom bycie upartyr
di¢ eniu do dobrych celowlo zapewni dobre samopoczucie i wiele szczéaoecia w ¢ yciu.

Pierwsz! fascynacj! mojego dziecifistwa by3o kinespomnia3em nudzidy mnie on&spomné nawiasem,
W Bydgoszczy by3o 5 kin. Najlepsze ,Krystal” miecege jeceli chodzi o Polé Negri, to by3a ona w swoim cza
30 sié w naszej kamienicwiacecicielem jego by® Niaie klientk® mojego ojca (legalizowa3a ona u niego pod-
miec.Wyoewietlano w nim wartoceciowe fjlprgewayg - pis jako u notariusza). Zachowa? sié wycinek z gazety
nie zagraniczne. Jako dzieciak najbardziej lubi®datyczicy tej sprawyNie zliczé i nie podam tytudow
ogltdaee celiczne kreskéwki Disney’a z Myszk® MiKilimow batalistycznych, kowbojskich, sportowych, o
inne. Chodzitem zreszt! na wszystkie filrkyore z afi- tematyce morskiej, lotniczej, przygodowych w krajach

szOw wyda3y mi sié interesuj'ce. tropikalnych. Zapamiétam do kofi-
Pienitdze dostawa3em od rodzj- ca ¢ycia wspaniade filmy ,Kapi-
cow bez trudnoceci. Mia’em swo- tan Blood”, ,Golgoté” (ten ostat-
bodé, nie kontrolowano mnie, ¢ ni opisywa® méké Chrystusa). Inne
filmy by3y odpowiednie dla mni kina to by3y ,,Adria”, ,Apollo”,
czy nie. Nie by3o jednak obaw ,,Marysiefika” i ,Ewit”. Poza
¢eby film nieodpowiedni, to jest ,Krystalem” najwiécej chodzi®em
tematyce misosnej, mog: mnie zde- do ,,Adrii”, gdzie wycewietlano
prawowaae. Po prostu jako dziec przewag¢nie filmy kryminalne,
ko nie rozumiadem ich i bardzo s|é produkcji angielskiej i amerykafi-
na nich nudzitem. Je¢eli mog3em skiej. Bardzo szarpitcy nerwy by3

film ,Rok 2000”. Wszystko jed-
m nak, co tam ,przewidziano”, nie

Sié zorientowaee z afisza, ¢e film

bédzie o ,midoceci”, to nie szed3e

na niego. Zreszt! w tych czasagh spe3nido sié. Druga wojna cewiato-
nie by3o wyzwolonego seksu, jak wa i to, co po niej nasttpi*o miaso
obecnie od wielu lat. Na afiszach zupe3nie inny charakte€zasami

i fotosach nie by3o rozebranych wystawiano filmy polskie. Gdy
dziewczyn. Drastyczne sceny tu- powiedzialem panni&ikci, ¢e
szowano, np. w filmie ,Alibaba i by3em na ,Pantiwardowskim” ag¢,
Czterdziestu Rozbdéjnikow”, w zalamas3a réce, bo mia3 to byee film

ktoérym pokazano tgmiewolnikow scené w ktdrej han-,nie dla mnie”. Ja jednak zupesnie nie zwrécilem uwa-
dlarz zdziera® odzie¢, z niewolnicy wystawionej na spigieaa sceny mitosne i nie umiadem ich opisage. Natomia:s
da¢, zast'piono natychmiast innym obrazém,Kry- zainteresowa3y mnie czafwardowskiego (np. zamia-
stalu” pracowa3a jako bileterkdwina, jakace dalekaa sznurka na korale, ktére ofiarowa® swej kochance).
krewna naszej gosposi. Przepuszcza3a mnie ona (@h&iie ,,Apollo” obejrzadem piékny film ,,Dawid Co-
cia¢, nie zabiega’em o to) na lepsze miejsca, czésfrerfeeld” z Freddie Bartholomewem. Do kina ,Ewit”
balkon. Obejrza’em mnéstwo filméw z Patem i Patée chodzilem, bo by3a to spelunka, w ktorej sié groma-
chonem, Flipem i Flapem, Shirl&@gmple, Freddie Bar dzidy r6¢ ne métyDo teatru (bys tylko jedefeatr Miej-
tholomewem, Mickey Rooneyem, Jackie Cooganeski) chodzi®em mas3o, zwykle ze szko3! na przedstawie-
Buffallo Billem. By3y to filmy dla dzieci i m3odzie¢¥ nia dla dzieci (np. ,Janek lotnikiem”, czy ,,Krélewna
tych dla doros3ych zapamiétasem te, w ktérych wysknie¢ ka”), niewiele z nich korzysta’em z powodu nie-
powali Clark Gable, Greta Garbo, Pola Negri, Marleshas3uchu.

Dietrich, Catherine Hepburn. Sceny erotyczne na tych Jacek Jasifiski
filmach ogranicza3y sié do dyskretnych pocasunkiak C.D.N.
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Informacja o autorze:

Zbigniew Struga3a: ma 44 lata, mieszka w Orzechowie, choruje na mézgowe pora¢,enie dzieciéce, jest G
niepe3nosprawn? fizycznie w stopniu znacznym. Interesuje sié pedagogik?, psychologit oraz dziennikarstwe
Ma ukoficzony kurs dziennikarski i dwa kursy z psychologii wszystkie w ESKK. Jest posiadaczem legityma
prasowej magazymWoTeZet. (Jest uczestnikievkarsztaturerapii Zajéciowej w Czeszewie.)

Najwiéksze wydarzenia roku 2008ahsztatu Erapii Zajéciowej w Czeszewie:
wycieczka w gory i do Czech

Gdzie mo¢,e dotrzeese wtz?

Wr oc3awskie Zoo, Karpacz, Cieplice, oraz Czeskgablotach. Po zwiedzeniu ZOO i madym odpoczynku,
Praga, Czeskie Centrum Rozywki i Wypoczynku czeka®a nas nie lada atrakcja, godzinny rejs statkiernr
Babilon. No i Harrachov miejscowoceae po3o¢,0nape rzece Odrze. Na statek trzeba by2o troché poczekas
Czeskich gorachTe i inne miejsca czekady na uczestKiedy ju¢, weszlicemy na pok3ad niewielkiego statku do
nikdw i opiekunow z Warsztatu Terapii Zajéciowe] przewozu turystoéw i wyp3ynélicemy z portu, moglicemy
w Czeszewie. ogltdaae wroc3awskie mosty i przybrze¢n! wrocawsk?!

W czerwcu 2008 roku uczestnicy i opiekunowaechitekturé. Po tej interesujicej przeja¢ dé ce spacer
WarsztatuTerapii Zajéciowej z Czeszewa byli na wkiem udalicemy sié na miejsce, gdzie czeka? na nas au
ciecze w Czeskich goracié 4-dniow! wycieczkétokar Wtedy wyruszylicemy w d3u¢ szt podro¢, do miej-
ufundowas3o i pomog3o zganizowaae nam Midos3avecowoaeci Harrachow w Czeskich gorach.
skie Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Chorym i Nie-Harrachow to niewielka malownicza miejscowocea
pe3nosprawnym, za co gorico i bardzo serdecznie dag@e¢ona w Czeskich gorach niedaleko Polskiej grani-
kujemy! Na wycieczké wybra3o sié wiékszooeae naszychest to miejscowocese turystyczna do ktorej przy
uczestnikow i terapeutdéw oraz Pani Kierownik naspesd¢ ajt wczasowicze i turyceci przewag nie zim?, tutaj
go warsztatu - Urszula Remidraz z nami pojecha3dakg¢ e jest skocznia narciarska na ktorej jesienit i zim?
tak¢ e paré osob ze Stowarzyszenia Niesienia Ponreryj! skoczkowie, tutaj rownie¢, odbywajt sié zawody
Chorym i Niepe3nosprawnym w Midos3awi.té nie- w skokach narciarskich. | tutaj by2o miejsce naszego
codzienn! wycieczké wyjechalicemy bardzo wczegolgtu, w pensjonacie ,,Sunskiro st'd po ceniadaniu
rano, w czwartek 19 czerwca, autokarem z biura pagie¢ d¢ alicemy autokarem na zwiedzanie ro¢,nych miejs
ré¢y ,,Dominika”. Naszym pilotem by34ndrzej Myt- i tu wracalioemy na kolacje i spadi@rzez granicé Pol-
ko, ktory opowiada? o ciekawych miejscach, przez kiéke — Czesk! przeje¢ d¢ alioemy czterokrotnie i to beg, ¢a
przeje¢ d¢alioemy i nie tylko o nich. Pierwszym etapgahm kontroli i kolejek.
naszej podrosy byArociaw Tutaj zatrzymalicemy sié Po pierwszej spédzonej nocy w gorach, na drugi dzien
przedWrociawskim ZOO, aby zwiedziee najwiékszpd ceniadaniu, wybralicemy sié do Karkonoskiego Park
najstarsz! tego typu placowké w Polsdé&eWroc3aw- Narodowego, gdzie podziwialioemy wspania3e widoki,
skim ZOO mo¢ na by2o zobaczyee i poogltdaze zwig@é&kie strumyki, ma3e wodospaklgmienne gory i prze-
ta prawie z cadego cewiata, miédzy innymi: ¢ ddey piékny wodospad Szklarka. Bylioemy tylko w tych miej-
nie, ma3py sdonie, ¢yrafytygrysy krokodyle, wé¢e,scach, gdzie mo¢na by2o przejechaze wozkiem. By30 t
ptaki a nawet owady - te ostatnie by3y w specjalnytiyba najtadniejsze miejsce w gorach. Potem poje-
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d chalicemy do muzeum kamienia, gdzie mo¢,na by2aym-z zabytkowych budynkéw widzielicemy niezwyk3y
baczyse kamienie z ro¢,nych czasdtak¢ e kamienie zegar astronomicznpodziwialicemy tak¢ e most Karola
ktérych robiono ré¢ ne narzédzia, rzeYby i te z ktoryiiuré ceviWawrzyiica, ktérej dotkniécie ma niezwyk3a
robi sié ro¢,ne bardzo cenne i 3adne ozdKbyejnym moc spedniania ¢yczen. Na koniec wszyscy zrobilicem
miejscem by3a Cieplic&V Cieplicy zwiedzilicemy tamsobie du¢ ! przerwé by odpoczlee, coce zjecese i napige S
tejszy park oraz niektore miejsca zwilzane z histori! pgjtem wsiedlioemy do autokaru by wrécise do miejsca ne
miejscowoceclu tak¢ e zrobilicemy sobie ma3! przersz&ego pobytu, do Harrachowa&. ostatnim dniu naszej
na herbaté i lodyCieplica s3ynie tak¢ e z wod termalrycieczki czeka3 nas pobyt w Czeskim Centrum Roz-
nych. Tutaj tak¢ e znajduje sié szpital, w ktorym lecaywki i Wypoczynku Babilon, ale zanim tam pojechali-
sié ro¢,ne schorzenia ruchowe z wykorzystaniem w3agemig trzeba by2o ju¢, po¢,egnase goceciny HarRahow
leczniczej wody termalnej, ale nie tylko jej. Ostatnizjedlioemy ostatnie ceniadanie, spakowalicemy sié, zrob
etapem naszej wycieczki w tym dniu by3 Karpabiz.cemy wspolne ostatnie zdjécie w Harrachowie i autoka
Karpaczu zjedlicemy obiad w karczmie goralskiej. Zweam wyruszylicemy w ostatni® podrog,.

dzilicemy troché miasto sk'd by3o widase nasze PolskBabilon to najwiékszy kryty rozrywkowy i hotelowy

gory, bylicemy tak¢ e zobg
czyee sztuczny zjazd s
neczkowy gdzie kilku z

nas z prébowas3o sié prze
jechaae wraz z opiekunami.

Do Harrachova wrocili-
cemy na kolacjé, po ktorg
kto mia3 ochoté, mog
wraz z opiekunem pojog
na wieczorny spacer po
zwiedzaae Harrachow
skocznie narciarskTego
dnia péYnym wieczoren
ktoce wpad? na pomys?3 a

=
a_

1Y

—4

.j,

p e

5
by

w jadalni zrobige mas3! dys

kompleks w Czechach,
znajduj! sié tu baseny
centrum handlowe, restau-
racje i kawiarnie, automa-
ty do gier sklepiki z upo-
minkami itd. Po przybyciu
na miejsce podzielicemy
sié na dwie grupy jedna
posz3a na basen, a druga
pozwiedzaee. Szkoda, ¢ e
czas tak szybko leci, po
kilku godzinach fajnie
spédzonych w centrum
Babilon trzeba go by3o
niestety opuceciee, aby udaee

koteké. Nie wiem czyj to by3 pomys3 ale wiem, ¢ e & w drogé powrotn! tym razem ju¢, prosto do domu. Po
wie wszyscy cewietnie sié bawili.trzecim dniu naszejdrodze (na terenie Polski) wsttpilicemy do restauracji na
wycieczki czekada nas podr6¢, i zwiedzanie Pragi.dbiad i troché rozprostowaae ndfji.autokarze odmo-
Pragi wybralicemy sié zaraz po ceniadaniu. Z Harracldigamy modlitwé z prooeb! o szczéceliwy powrot de
do Pragi st trzy godziny jazdy autokarem w jedn! stemu, a potem ocepiewom i podzi€ékowaniom nie by3c
né. Po przybyciu na miejsce musielicemy troché pokaiea.

kase na Panit Ewé — przewodnika, ktéra nam opowiadd-utaj nale,* sié wielkie podziékowania naszym opie-
3a 0 Pradze i o miejscach w ktérych bylicemykunom i Pani kierownik naszed@arsztatu oraz innym
widzielicemy i zwiedzilicemy miédzy innymi Plac Prezsebom, ktére nam pomaga®yszystkim bardzo ser
dencki, Katedré ceWita, zobaczylicemy zmiané wartiecznie dziékujemy!

przy Pa3acu Prezydenta i szlioemy drog! rycersk!. Na jed- Zbigniew Struga3a
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MECZ¥CE MACHANIE

W zimowe poposudnie siedziadam wygodnie w fote-
lu i jak przysta3o na babcié, robi3am na drutach sweterek
dla wnuczki.Ta praca by3a dla mnie przyjemnocecit, a
liczenie oczek pozwala3o zapomnieae o codziennych pro-
blemach i drobnych k3opotackej spokojnej, przedwie-
czornej godzinie dodawas uroku zapach kawy i mise cie-
p30 piynice od kaloryferaw

Z marzei wyrwa3o mnie delikatne pukanie do drzwi.
Ze sposobu, w jaki ktoce oznajmia® swoje przybycie, po-
zna3am nieomylnie, ¢ e to Marcinek — méj wnuczek, miesz-
kajicy piétro wy¢ ejWybierajlc sié do mnie, nie musiad
zak3adaee bucikdwo prostu zbiega3 na parter w domo-
wych bamboszach, nie robi'c po drodze ¢, adnego ha3asu.
S3yszic: ,prosz€”, wszeds?, kilkoma skokami pokona2 od-
leglooeee miédzy drzwiami a fotelem i obejmujic mnie
mocno za szyjé, przytuli® buzié do mojego policzka:

- Dobry wieczér Babciu!

Stalym zwyczajem zrzuci® z ndg obuwie i usiad3 na
cerodku tapczanu, przyjmujlc pozycjé Buddkice czas
panowa’a cisza, a;, wreszcie pad®y sowa, ktore widggZtami w tubkach i tabletkami, to mog?yby zanikaae z&b

nie od dawna go meéczy%y: bo nie bédzie potrzeby gryzienia. Zbédna okage sié siln:
- Babciu! - Czy ludzie mieli kiedyce ogony? ¢cuchwa, wiéc mog.e sié zmieniee owal twarzy cz®owieka.
- 7?7 Zadziwi*o mnie to pytanie. Mog¢ liwooeae zmian fizjonomii ludzi w dalekiej przy-

Marcinek szybko oddycha® z przejécia. Pomaca’ss®oeci nie przestraszy®a Marcinka. Siedzia3 teraz ,p
w tym miejscu, gdzie koficz* sié ple@ypotem jeszczqurecku” na tapczanie i trzymajic oburicz g3owe, kiwas
nigejini¢el... sié na wszystkie stronWyraz twarzy wskazywas, ¢e

- Kasia przewrdci®a sié dzice podczas lekcji ,wu-afjceli bardzo intensywnie. Starszy brat, widzlc go w ta-
I stiuk3a sobie kooege ogonow?...Ja te¢, mam tu jakiggeKelanie powiedziashy e ,palt mu sié obwody”.
ki, to pewnie resztki tego ogona...Babci#l kiedy za- . Ojej! - przecieg, ju¢, dzice widage, ¢e zanika jézyk, t
nikn® mi jeszcze te trzy kulki, to b€dé mia3 tu dziuré...&lﬁaczy mowa...Ludzie wysy3aj: SMS-y i mowit skrota-
czym bédé siedzia3?.. Mo¢ e to bédzie bola30?.. mi. Nied3ugo mog sié odzwyczaize od u¢,ywania mowy

- Nie martw sié kochanie, z ca* pewnoceci® nic CijQi§; e béd: sié porozumiewaze tylko jézykiem migowym?
zaniknie. Na zanikniécie jakichoe narztdéw potrzeba mi- Och Babciu! - podskoczy? i usiad® ponownie wy-
lionow lat... prostowany jak struna: przecie,, jeceli nie bédziemy mu

- A co nam jeszcze mo¢.e zanikn'ae? sieli s3uchaze, bo bédzie tylko ,miganie”, to mog! nam

Zastanawiam sié... No - mycelé, ¢ e w dalekiej Przys#fifaceze usgdy¢, nie béd! jué do niczego potrzebne...
ceci, kiedy ludzie zaczn? tak przetwarzaee ¢ ywnocese }aléq;@aaziemy sié przecie¢, wachlowaze jak sonie...
dla kosmonautéw Gdyby przez cade wieki ¢ywili sié Ch3opiec, zapatrzony w upiorn® wizjé, ktort wiacenie
stworzy?, nakry? d3ofimi uszjkby ogarniéty I€kiem, ¢e
one naprawdé za chwilé odpadnt. Po chwili wsta3 i wol-
nym krokiem skierowa3 sié w stroné drzwi, zapominaj'c o
sbuziaczku” dla babci. Up3yné3a d3u¢,sza chwila i cisza za-
czé3a a¢, dzwoniee w uszach, gdy znow rozlego sié u drzy
charakterystyczne, delikatne pukanie. Nie czekajic na moje
zaproszenie, Marcinek wsun?3 g3owké do pokoju:

- Babciu! - wiem ju¢,, czemu zanik3y te ogony: lu-
dziom po prostu znudzi®o sié takie bezustanne macha
nie! To przecie¢, musiao byae bardzo méczice! - Pal!

Aleksandra Napieraa-Kowalczewska
foto: Beata Orczykowska




MIESIECZNIK CHORYCH

13

Poczekalnia gabinetu stomatologicznego:
- Synku, tak bardzo cié bolao?
- Nie tatuceku, to krzycza® dentysta, gdy
ugryzdem go w palec. N
______ \QQ
. @)
Synek do ojca: O,
) . ((\ d)
Tatusiu, co to znaczy ,kaczka & o
dziennikarska™?
- Jak by ci wyttumaczyae? Otdg, je-
¢ eli przeczytasz w gazecie, ¢ e jakace kro-
wa urodzida cztery cieléta, to zngezyed-
no z nich jest cieléciem, a pozosta3e to kaczki.
Pacjent skar¢y sié na bezsennoceee.
- Proszé sprébowaee liczyee do dziesiéciu, na-
stépnie znowu do dziesiéciu i znéw
Po pewnym czasie pacjent przychodzi ponownie:

Dzice kierowca autobusu patrzy? na mnie tak, jakbyrn

jechas bez biletu.

-A coty nato?
- Patrzy3em tak, jakbym mias2 bilet.
Grupa oczekujicych na mas3ej stacyjce
ceciska réce zawiadowcy
- Winszujemy winszujemy! Pierwszy
raz od ponad piéciu lat pocitg przyszed?
punktualnie!
- Nie chcé pafistwa martwige — odpowiada
zawiadowca stacji — ale to wczorajszy poci'g.
NiedYwiedY spotyka zaj'ca.
- Zajtczku, dlaczego masz takie krotkie uszy?
- Bo jestem romantyczny

- Liczy3em, ale to nie pomaga. Przy cyfrze osiem- Nie rozumiem.

wyskakujé z 36¢ ka i stajé na réwne nogi.
- Dlaczego?
- Nale¢ é do klubu bokserskiego.

- Wczoraj siedzia®em na 31ce i sducha3em cepiewu s3c

wika. Tak sié zas3ucha3em, ¢ e nie usdysza3em kosiarki.

Opracowas3a: Maria Fleta
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Ma3a ma zdrowe serduszko, krégos3up, g3owké&ade bada-
nie USG dostalioemy nagrane na p3ycie. Najlepszy moment be
dania to 5 sekundowy odg2os bicia serca Julii. CUD.

Jestecemy w citgy cz. 5

Kiedyce s3yszadem, ¢ e przychodzi ta

moment w okresie cit¢y kiedy kobieta Na koniec chcialbym wspomniege o troché mniej midym
.przenosi gory”, gdy¢, tyle ma w sobie wydarzeniu, jakie nas ostatnio spotka3o. By3a niedziela. Po-
energii. Nie wierzy3em w toA¢, tu nagle... stanowilicemy iceae do kina. Pojechalicemy wiéc do kina X. Ni
Niedziela 7:00. Budzi mnie jakiece szem- stety zabrak®o ju¢, biletoWtedy moja ¢,0ona powiedzia3a, ¢.e
ranie, ha%asyona ju¢, na nogach. Co robif musi skorzystaae z toaldyajbli¢ sza by3a w kinie. Bez zasta-
Porzidki w szafie, prawie, ¢e generalne. nowienia wiéc wiacenie tam sié udalickery nas spotyka?
.Nie mog3am spaae” — tBumaczy?a sié. No Dwoch Pandw stwierdzilo, ¢ e jeceli nie mamy biletéw to ¢ one

tak, to takie normalne wstaae w niedzielé o 7 rano i robiaaipeno¢ e wejcead6. Zatka3o mnie. adne tBumaczenia nie
rztdki. Ale to nie koniec. Przyszed?® w3acenie taki momentoghodzidy do pracownikéw kina. Kobiecie w cit¢y zakazy-
citey, ktory sprawid, ;e moja ¢ona by3a po prostu wszédriee skorzystania®C? Ja rozumiem prawa, zasadle jest
Spacery po miececie, wycieczki po sklepach, porzidki w migszcze coce takiego jak humanizm, ludzka ¢ yczliwooeae w ty
kaniu to wszystko robi*a w mgnieniu oka. By3em przera¢ diie tego nie znaleYlicenBla nie wtajemniczonych warto
Zatrzymywa?3a sié tylko wtedkiedy Julia dawa®a jej znage tym miejscu powiedzieae, ¢,e kobieta w okresie cil¢y korzy-
ostrym kopniakiem znacztcym mniej wiécej tyle, co: ,MAMGta ZWC z podwojon! a mo¢ e i nawet z potrojon! czéstotli-
ZATRZYMAJ SIE! Chcé odpocziaaNtedy znajdowada czasvocecil. Moja ¢ ona ha przyk3ad wstaje minimum trzy razy w
na odpoczynek. nocy, ¢eby skorzystaad\C. Warto wiéc pamiétase, ¢.e Stan
Nasza Pani doktor praktykuje na pewnym etapie citsy kBPegos3awiony to wyjitkowy okres w ¢yciu kobiety i nale¢y
sultacjé u innego lekarzaak by%o rownie¢, u nas. Pojechaliej sié troché wiécej ¢ yczliwoceci.
cemy na szczeg6iow! wizyté, na ktorej Pan doktor sprawdzi® w c.d.n
szczeg63ach Julié (potwierdzi® ze Julia jest Julit &ntkiem). Waldemar Stube
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Kicik rozr  ywki

Rozwilzanie krzy¢ 0wki prosimy nadsy3ase na ads redakcji do kofi-
ca marca br. Weerdd osob, ki@ przecel* poprawne odpowiedzi zostan?
rozlosowane nagody ksil¢ kowe ufundowane peez Drukarnié Totem,
Wydawnictwo Hlondianum, Drukarnié Sprint.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
PIONOWO:
1. Rolnik z Podhala
2. (Ewiétuje z Piotrem
3. Miasto z muzeum Ziemi Pa3uc-

o

7.
8.

9

10.Mieszkaniec Indii

11. Nadawanie programu
12.Majitek

13.Ptak z piéknymi piGrami

. Wielokolorowa szklana kompot

kiej
Chcia%a krokodyla od Papkina
Polski malarz koni

zycja okienna spotykana w kg
cecio®ach

Czasem rozmija sié z praktyk?
Matka Kaina iAbla

Masy ceniegu lub gruzu

14.Drugi obok duszy element two- PODZ| EKOW AN | E

rzicy cz3owieka

15.Zwierzé pocitgowe Serdecznie dziékujemy wszystkim czytelnikom, ktorzy nadsysaj* rozwilza-
16.Pafistwo z du¢ t ilocecit cerkwi hia krzy¢dwkowych hases. Rozwizanie krzy¢ 6wki z numeru lutowego brzmi
17.Np.o tyczce KAPLICA EWWALENTEGO

18.Pafistwo przeciéte Nilem Natomiast nagrody za prawid3owe rozwi'zanie styczniowej krzy¢ éwki otrzy-
19.Klasztor kamedu3éw mujt: Marta Bryzik z Pary¢aleresa Gorczyiiska z Gniezna oraz Maria

Haso g36wne czytanpoziomo
opracowa3a Maria Fleta

Witczak z Gniezna.
Gratulujemy!
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